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O TRABALHADOR NO CENTRO DE RECUPERACAO

UNIDADE 1 - Fazer uma recolha acondicionada

Projeto financiado com o apoio da Comissdo Europeia. A informag3do contida nesta publicagdo (comunicagdo) vincula
exclusivamente o autor, ndo sendo a Comissdo responsavel pela utilizagdo que dela possa ser feita.
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INTRODUGAO

Para resolver os problemas do consumo excessivo, do esgotamento dos recursos naturais, da polui¢do, da
desflorestacdo massiva, etc. é necessario haver intervencao politica, num sentido amplo: leis, tratados
vinculativos que afetem todas as pessoas e que sejam respeitados por todos.

E fundamental o simples gesto diario de quase 7 bilhdes de pessoas, sensibilizadas para o facto de este
problema ser importante e ainda mais especifico: o desejo de consumir menos recursos para proteger a
Terra, de usar de forma sustentdvel e respeitar mais a utilizacdo dos bens; ter em conta a sustentabilidade
e a renovacao, em vez do imediatismo e do descartdvel, aceitando a “responsabilidade” de consumidor e
comprando produtos produzidos localmente, faceis de montar e reutilizaveis, amigos do ambiente e/ou
gue ndo contenham materiais quimicos perigosos. Estas decisdes terdo um grande impacto no futuro do
nosso planeta azul.

RESIDUOS
Nesta primeira parte, é importante definir a nocdo de residuos.

Definigcdo de residuos. Residuos significa todos os objetos, materiais ou substancias que o seu proprietario
deseja eliminar ou é obrigado a descartar. A definicdo de residuos é comum a UE (Diretiva da CE
2006/12/CE sobre residuos).

Um material ou um objeto torna-se residuo dependendo do ponto de vista: ecolégico (poluicdo e matéria
secundaria), econdmico (valor negativo ou positivo), sociolégico (NIMBY35 e emprego), legal (abandono e
exploracdo).

Além desta definicdo, podem ser consideradas outras do ponto de vista dos impactos ambientais, em
particular os que ocorrem no solo (poluicdo ao nivel de depdsitos organizados), na agua (aguas
subterraneas e poluicdo superficial), no ar (emissGes de metano, descargas, emissdes de dioxinas
provenientes de incineradoras), na saude publica e no ordenamento do territério.

Os residuos sdo o espelho do consumo.
Eles provém:

v’ Das fébricas

De publicidade, amostras: cartazes, prospetos

De residuos de embalagens: sacos de plastico, poliestireno expandido

De residuos de consumiveis: pilhas, pacotes de cigarros, pastilhas elasticas

XX

Do fim de vida dos objetos: televisGes, mdveis, carros para demolicdo

DEFINICOES LEGAIS DE UMA REJEICAO
Rejeitar significa " qualquer material ou objeto que esteja incluido nas categorias enumeradas no anexo do

Decreto walloon de 27 de Junho de 1996 relativo aos residuos".
Residuos inertes

Nos termos do artigo 2.2, o 62 do Decreto wallon, de 27 de Junho de 1996, relativo aos residuos36, os
residuos inertes sao definidos como: "Residuos que ndo sofrem modificacGes fisicas, quimicas ou bioldgicas
importantes, que ndo se decompdem, ndo sdo inflamaveis nem produzem outras reagbes fisicas ou
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guimicas, ndo sdo biodegraddveis e ndao afetam outros materiais com os quais estejam em contacto, de
forma a contribuir para a poluicdo ambiental ou para prejudicar a saide humana”

Residuos domésticos

“Residuos da actividade doméstica normal e residuos tratados como tal...”.

Residuos da responsabilidade dos produtores

Embalagens, pneus, carros pelos quais os fabricantes sdo responsaveis quando usados.
REE

Residuos eletrénicos como computadores, telemoveis...

Residuos industriais

Residuos de producdo por parte dos fabricantes e das industrias.

Residuos perigosos
" Residuos que representam um perigo especifico para o homem ou para o meio ambiente...".

Residuos ndo perigosos
"Residuos que ndo representam nenhum perigo especifico para os seres humanos ou para o meio
ambiente".

Lamas de dragagem e limpeza de dguas superficiais

"Materiais (com exce¢do de materiais exdgenos, tais como materiais volumosos, madeira, sucata e plastico)
retirados do leito e das margens de cursos de agua e das plataformas de dgua ou dos trabalhos ai realizados
relacionados com a dragagem e limpeza".
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MINIMIZAR ’

REUTILIZAR

RECICLAR

RECUPERACAO
DE ENERGIA

ATERRO
SOLUCOES RECOMENDADAS PARA O TRATAMENTO DE RES{DUOS

|. PREVENCAO / REDUCAO DE RESIDUOS

Possibilidade que o consumidor tem de comprar menos ou de comprar produtos com qualidade.
Reflexdao a ter em conta ao projetar um novo produto.

Il. VALORIZACAO DO MATERIAL

e re-utilizagdo: recuperar ou reparar um produto ou um material para voltar a ser utilizado, sem modificar a
sua forma ou fungao.

¢ reutilizacdo (sob a mesma forma): dar a um material recuperado utilizacGes diferentes da primeira, e
privilegiar canais de distribuicdo paralelos, tais como lojas de segunda mao, trocas, o setor da economia
social, etc.

¢ reciclagem: transformar os materiais em novos produtos.

e compostagem: a compostagem é uma técnica vantajosa do ponto de vista ambiental (redugdo do solo,
nutrientes, fertilizantes, ganho de energia para a recuperacdo de residuos ou aterros) e financeiro.

1. INCINERACAO DE RESIDUOS COM OU SEM RECUPERACAOQ DE ENERGIA

Esta técnica é utilizada para a gestdo de residuos domésticos e € amplamente utilizada pelas industrias
(incineradores e fornos de cimento). H4 uma grande diferenca entre a) usar a energia e o calor b) da
gueima do lixo quando se quer "ver livre dele".

IV. 0 DUMPING TECNICO
E a Gltima "solucdo" para a gestdo de residuos. Esta técnica é a ultima solucdo possivel caso as outras
opcOes da escala ndo puderem ser exploradas.

PRINCIiPIO 3 R-V

3RV-E uma tabela-resumo por Definicao Exemplos ou termos
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ordem de prioridade

1. Reducgédo na Fonte

Acdo para evitar a producdo de
materiais residuais durante o
fabrico, distribuicao e utilizacao
de um produto.

Limite ao consumo.

Escolha de produtos com menos
embalagem possivel.

Compra de bens duradouros.

2. Reutilizacao

Uso repetido de um produto ou
embalagem, sem alteracdo
significativa na aparéncia ou nas
propriedades.

Presenca em "vendas de
garagem", lojas de segunda mao,
etc.

Tendéncia para reparar em vez
de deitar fora.

3. Reciclagem

Uso de material residual para
substituir material virgem no
processo industrial.

A fibra de madeira (arvores)
pode ser usada até 7 vezes para
a producao de papel e cartao.
O aluminio é infinitamente
reciclavel.

4. Valorizagao

Transformacdo de um material
residual através da melhoria de
algumas das suas proprie.dades

Uso de pneus usados ou residuos
de madeira como fonte de
producdo de energia.

Fabrico de adubos a partir de
residuos organicos.

5. Eliminagao

Ultima forma de gestdo de
residuos, com ou sem
recuperacao de energia.

Enterramento
Incineragao

1. REDUCAO

E uma acdo para trazer algo de volta a um estado mais simples e bésico. Na redugdo, vamos compreender
todas as estratégias implementadas para consumir menos. E dada prioridade a "produtos" ou
"comportamentos" particularmente nocivos para o ambiente.

2. REUTILIZACAO

A segunda vida permite salvar a produgdo. Em particular, o efeito sobre a energia térmica dos bens de

consumo é consideravel.

Uma parte muito importante do nosso consumo pode vir da reutilizagdo. Mais e mais rétulos (eletrorey, ...)
existem para garantir a confianga nas compras de segunda mao.

3. RECICLAGEM

A reciclagem é um método de tratamento de residuos (residuos industriais ou domésticos) que permite a
reintroducdo de um produto no ciclo de produc¢do, os materiais que compdem um produto similar chegam
ao fim da vida util, ou residuos de fabrico.

4. VALORIZAGAO

A definicdo do termo é ambigua. Por vezes utilizado para recuperagao de energia durante a eliminagao,
outras vezes para um novo visual (?!). E utilizado para designar transformacg&es funcionais ou estéticas em
objetos pesados. Compostagem é a forma mais aceite para recuperagao.
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Parte 1. Metodologia de Medicao

A medigao é a atribuicdo de um intervalo de valores a uma propriedade fisica especifica chamada medida.
Com o termo “medida”, ndo nos referimos ao objeto ou fenédmeno sobre o qual estamos a fazer uma
medicdo, mas a uma quantidade especifica que caracteriza a ultima.

Cada medida é assim definida como um intervalo de valores dentro do qual estd provavelmente incluida. A
amplitude desse intervalo define a sua precisdao: quanto maior o intervalo, menor a precisdao associada a
medicao.

O desenvolvimento da metrologia levou a introducdo do conceito de incerteza de medicdo, que pode ser
definido como a amplitude do intervalo de valores: quanto maior for o intervalo, maior a incerteza de
medicdo. No intervalo associamos um valor numérico identificado através da média das medidas.

Por essa razdo, no campo metrolégico, uma medida é sempre definida com trés elementos:
¢ valor numérico;
¢ unidade de medida do tamanho, ou a escala do objeto;
¢ incerteza associada a medida.
Unidades de medi¢ao e quantidades fisicas

Medir = comparar a unidade de medida escolhida com a quantidade a ser medida e contar quantas vezes
ela estd contida na quantidade.

Unidade de medida = uma quantidade do mesmo tipo daquela a ser medida, cujo valor estd
aleatoriamente estabelecido como igual a 1.

Grandezas fisicas = quantidades que podem ser medidas (por exemplo: comprimento, area, volume).

Grandezas fisicas Unidade de medida

Comprimento Metro (m), centimetro (cm), milimetro (mm), micrémetro ou micron EEm), decametro
(dam), hectémetro (hm), quilémetro (km), jarda...

Tempo Segundo (s), hora (h), minuto...

Massa Grama (g), hectograma (hg), quilograma (kg), miligrama (mg), micrograma Bg),
quintal, tonelada...

Poténcia Newton (N), erg
Velocidade Quilémetros por hora (km / h), metros por segundo (m /s)...
Densidade Gramas em centimetros cubicos (g / cm3), quilogramas em metros cubicos (kg/ m3) ...
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Existem sete quantidades fundamentais. Para cada uma delas, existem mais unidades de medida, mas ha
um conjunto de unidades de medida chamado Sistema Internacional, que é normalmente o mais utilizado

em fisica.

Principais quantidades fisicas do sistema internacional

Primeiro nome Unidade de medida Simbolo

Comprimento metro m

Tempo segundo s

Massa quilograma kg

Temperatura kelvin K

Quantidade de substancia massa mol

Intensidade da corrente elétrica Ampere A

Intensidade luminosa Candela Cd

As quantidades derivadas sdo definidas através de expressdes que envolvem outras grandezas fisicas. Por
exemplo:

e Qaarea, que é um comprimento ao quadrado,

e ovolume, que é um comprimento cubico,

e densidade, que é a razdo entre a massa de um objeto e o seu volume (d = M/V).

Unidades de medida das quantidades derivadas acima indicadas:
o unidade de medida da area: metro quadrado (m?2),
o unidade de medida do volume: metro cubico (m3),
o unidade de medida da densidade: kg por metro cubico (kg/m3), ou gramas por centimetro cubico

(g/cm3).

Instrumentos de medicdo

Os instrumentos de medicdo sdo os utilizados para fazer uma medic¢do, por exemplo:
¢ 0 metro, utilizado para medir o comprimento,
¢ a3 escala, utilizado para medir a massa,
* 0 termdémetro, utilizado para medir a temperatura.

Caracteristicas dos instrumentos de medicéo:
- Sensibilidade = Valor minimo da quantidade que posso medir com o instrumento.
- Taxa de fluxo = Valor maximo da quantidade que posso medir com o instrumento.
- Prontidao = Tempo que o instrumento leva para realizar a medicao.
- Precisdo = Relagdo entre a sensibilidade e o fluxo (expressa em percentagem).

Tipologias Metodoldgicas

O método de medigdo é o conjunto de operagOes tedricas e praticas, expressas em termos gerais,
utilizadas na execucdo de uma medicdo especifica.




Co-funded by the e /'i}_/
Erasmus+ Programme e A CO_—
of the European Union Aok <

D

()

reative youth

Ry

\

Para fazer uma medigao, sdo necessarios dois elementos bdsicos:
* um sistema de medicdo (instrumentos e equipamentos);

¢ uma metodologia adequada para a tarefa.
As metodologias devem adaptar-se aos varios fatores que constituem o problema da medicao:

¢ quantidade medida;

¢ tipo de objeto a ser medido;

e principio de medicdo;

¢ instrumentos disponiveis;

e precisdao requerida;

¢ controlo de parametros de contorno.

As principais metodologias serdo indicadas abaixo, tendo em conta o que estd definido no VIM
(Vocabulario Internacional de Metrologia).

Método direto: o valor do objeto é obtido através da leitura direta da magnitude do mesmo, comparando-
o com outro do mesmo tipo, escolhido como amostra e representando a unidade de medida (por exemplo:
medi¢do de um comprimento com régua graduada).

Método indireto: a medicdo é obtida através da leitura de uma ou mais grandezas funcionalmente ligadas
ao valor do mensurando, mas ndo uniforme em relagdo a magnitude do objeto (por exemplo: medicdo da
pressao através da medi¢do da altura de uma coluna de liquido).

Método instrumental: o valor do mensurando é obtido diretamente do sistema de medi¢do que lhe é
aplicado. O valor é lido de imediato numa escala, num mostrador ou num indicador do préprio sistema.

Método de comparagdao: o mensurando é comparado simultaneamente com um instrumento que
representa uma grandeza de valor conhecida (por exemplo: medir a massa de um objeto através de uma
balanca de braco).

Método de substitui¢dao: o mensurando é substituido por uma grandeza da mesma natureza que o valor
conhecido, escolhida com o objetivo de os efeitos num instrumento indicador serem os mesmos (por
exemplo: medir uma massa usando uma série de massas conhecidas como um sistema de medigdo e
dinamdémetro).

Método diferencial: o valor do mensurando é determinado através da comparagdo com uma grandeza de
valor conhecida e ndo muito diferente do valor do mensurando, cuja diferenca é medida em relac¢do a
referéncia (por exemplo: medicdo da altura de um objeto usando cepos planos e um comparador).

Método zero (método de redugdo zero): o valor do mensurando é obtido quando tiver sido alcangado um
equilibrio no sistema de medicdo através da variagdo de uma ou mais grandezas de valor conhecidas,
ligadas ao mensurando através de um rdcio conhecido.

Método de acordo com a defini¢do: o valor do mensurando é obtido de acordo com a prépria definicdo da
unidade de medida dessa grandeza (por exemplo: medicdo de pressao através de escalas de pressao).

Medida de comprimento

Comprimento = distancia entre dois pontos
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O metro (m) foi definido como unidade de medida de comprimentos, correspondente aos quarenta e um
milhGes de partes do meridiano da Terra.

Na maior parte do mundo, é utilizado o sistema métrico-decimal, caracterizado pelo fato de as diferentes
unidades de medida usadas para as varias grandezas serem todas multiplas e submultiplas.

Os multiplos e sub-multiplos do metro sao:

-nm nm 10-9 m = 0,000000001 m

- micrometro ou micron um 10-6 m = 0,000001 m
-mmmm 10-3 m=0,001 m

- centimetro 10-2cm m =0,01 m

- decimetrodm 10-1m=0,1m

-metromlm

- decametro dam 101 m=10m

- hectare hm 102 m =100 m

-km km 103 m = 1000 m

Para transformar uma medicdo que tem determinada unidade de medida noutra, faz-se uma equivaléncia.
As proporc¢des sdo usadas para fazer equivaléncias.

Medicao de superficie

Area = medic3o de uma superficie.

A area é uma grandeza derivada, na verdade a sua unidade de medida no Sistema Internacional é dada pelo
metro quadrado (simbolo m2).

Um metro quadrado é a drea de um quadrado com 1 m em cada lado.

Se a dimensdo linear de um objeto for o dobro, como a area é um comprimento quadrado, a sua darea
quadruplica.

Se a dimensdo linear de um objeto triplicar, a drea passa a ser 32 = 9 vezes a area do objeto inicial.

Multiplos e sub-multiplos do metro quadrado:

- Milimetro quadrado mm2 10-6 m2 = 0,000001 m2
- Centimetro quadrado cm2 10-4 m2 = 0,0001 m2

- Decimetro quadrado dm2 10-2 m2 = 0,01 m2

Medicdo de volume

Volume = medida do espaco ocupado por um corpo.

O volume é também uma quantidade derivada, de fato a sua unidade de medida no Sistema Internacional é
dada pelo metro cubico (simbolo m3).

Um metro cubico é o volume de um cubo com 1 m de lado.

Muiltiplos e sub-multiplos do metro cubico:

- Milimetro cibico mm3 10-9 m3 = 0,000000001 m3

- cm3 centimetro cubico (= cc, muito usado em receitas)
-10-6 m3 = 0,000001 m3

- Decimetro cubico dm3 10-3 m3 = 0,001 m3

- Metro cibico m3 1 m3

- Metro cubico de damasco 103 m3 = 1000 m3

- Hectdémetro cubico hm3 106 m3 = 1000000 m3

- Quilémetro cubico km3 109 m3 = 1000000000 m3

10
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Uma importante unidade de medi¢cdo de volume, muito utilizada para liquidos, é o litro. 1 litro (simbolo |) =
volume contido num cubo de 10 cm de lado.

Relagao entre densidade e massa

A massa é uma grandeza fisica de corpos materiais, ou seja, é a propriedade que determina o seu
comportamento dindmico quando sujeitos a influéncia de forgas externas.

A relacdo entre uma massa e o volume que ocupa é conhecida como densidade. O termo "volume
especifico" indica o valor obtido pela divisdao do volume pela massa. Pode ser definido como o reciproco da
densidade de massa, expresso no Sl em quilogramas por metro cuibico (kg/m3).

Como fazer medigoes
Medicdo de objetos retangulares

Medir o lado mais comprido do objeto de uma ponta a outra usando uma régua. Esse valor correspondera
Ao comprimento.

Medir a largura (no lado mais curto, medir a base inferior ou superior de uma ponta a outra).

Usar a régua para saber o tamanho do lado vertical do objeto, da base até a face superior, esse valor
correspondera a altura.

Dupla altura e largura. Multiplicar ambas as dimensdes por 2. Estes cdlculos sdo de particular importancia
para, posteriormente, achar o perimetro da base. Somam-se os resultados dessa multiplicagdo. O valor
total corresponde ao perimetro da base.

Calcular o valor combinado de comprimento e perimetro. Para saber as dimensdes totais da embalagem,
adicionar o comprimento ao perimetro da base.

Medigao de objetos irregulares

Medir o lado mais comprido do objeto de uma ponta a outra usando uma régua. Esse valor é o
comprimento.

Medir a parte mais larga do objeto. Colocar o objeto numa superficie para que o comprimento fique
paralelo a mesa ou ao chdo. A dimensao perpendicular ao comprimento representa a largura. Saber que a
distancia é maior que a largura. Pode corresponder a uma das bases externas, mas também pode estar
num ponto intermédio.

Identificar a dltima dimensdo a medir, e que deve ser perpendicular a mesa ou ao chdo. Esse lado
corresponde a altura. Procurar o ponto mais alto do objeto e medir a distancia entre esse ponto e a base do
objeto. Ndo colocar a régua na base externa, a menos que esta seja também a altura maxima.

Considerar o objeto irregular como um objeto retangular. Para saber o perimetro da base ou o tamanho
total, aplicar o método acima descrito.

Medicdo do Peso Volumétrico

Achar a altura, largura e altura do objeto de um canto ao outro. Para calcular o peso volumétrico, ndo é
importante o lado que se considera como comprimento, largura ou altura, sé é preciso encontrar os valores
exatos.

Para calcular o volume, multiplicam-se as trés dimensdes.

Para obter o peso volumétrico para o sistema métrico, divide-se o volume por 5000. O peso volumétrico é
apenas uma estimativa e ndo um calculo preciso.

11
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Parte 2. Sub-elementos de objetos e modos de reutilizagao

Gostariamos de nos familiarizar com as diferentes classes de R4, os riscos ecoldgicos a ela associados, a sua
constituicdo no setor e as possibilidades de exploragao.

I. RECOLHA:

1. Recolha em rotas programadas
= Planeamento feito pelo responsavel de acordo com a subscri¢cdo do cliente

2. Recolha mediante solicitacdo
v' Através de uma chamada telefdnica, por correio ou através de péagina da web

= rececao,

= obtencdo de informacao,
= primeira selegdo,

= informacdo.

v" Preparacdo da volta para a realizac3o da recolha

\

Confirmacgdo telefénica sobre o tempo em transito
v" Recolha, informac3o de reciclagem, orientacdo de acordo com a natureza.

Il. CLASSIFICACAO:
A. RECONHECIMENTO E PROPRIEDADES DO MATERIAL

1. MADEIRA

A madeira vem de um ser vivo: a drvore. Como os seres humanos, é composta de células vivas com
diferentes fungdes, como o crescimento, o suporte, a ssimilacdo de alimentos...

E classificada em 2 grandes grupos:

- Resinosa (pinho, abeto, pinheiro, ...)
- Folhosa (carvalho, nogueira, choupo, ...)

A arvore é constituida por trés partes, as raizes, o tronco, os ramos.

O tronco é composto por varias camadas: a parte externa constitui a casca. O cilindro central é formado de
madeira.

A casca é a protecdo da arvore, destina-se a proteger a madeira contra agressdes externas. De dentro para

fora, o cértex é composto pelas seguintes estruturas anatomicas:

- Cambio: é o conjunto de tecidos de revestimento na estrutura secunddria e é originado pela
atividade de um meristema secundario, a troca de felogénio e suber-feloderme.

- Floema: é composto por células crivosas, estruturas celulares responsaveis pelo transporte da
linfa descendente.

- Ritidoma: também chamado de casca, o ritidoma é a parte mais externa do cortex, e é composto
pelos residuos mortos dos tecidos externos mais antigos, ficando destacados com o passar dos anos

com a formacao de nova periderme.
12
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Imediatamente abaixo da casca estd o alburno - a parte lenhosa mais jovem do tronco das arvores. A
semelhanca do floema, o alburno transporta a seiva inicial das raizes para as folhas. O alburno é uma
madeira que ainda ndo esta totalmente formada (madeira jovem, imperfeita, com pouca forga e que deve
ser removida pelo carpinteiro).

O cerne é a parte lenhosa interna que ja ndo é vital para o tronco das arvores. O cerne envolve a medula e
estende-se até o alburno. Normalmente designado de madeira perfeita. Representa a estrutura que tem a
funcdo de manter a arvore. Esta parte sera utilizada pelo carpinteiro.

A medula é a parte central da arvore, é bastante escura. A medula sé serve para a formacao inicial da
arvore, sendo importante durante a juventude da arvore e, normalmente, desaparece com a idade.
Também serd eliminada pelo carpinteiro.

Os anéis de crescimento representam o crescimento das arvores ano apés ano.

2. METAL

Os metais existem na forma de combinag¢des quimicas chamadas minerais. A caracteristica comum de
todos os metais é serem bons condutores de calor e de eletricidade. Os metais (exceto o mercurio) sdo
sélidos, ducteis, maleaveis a temperatura ambiente. Classificamo-los aqui em trés categorias:

v’ ferro
v" n3o-ferroso
v precioso

Tabela. Metais ferrosos

Nome Simbolo Cor Caracteristicas Modo de uso

Ferro Fe Branco-cinza Magnético, sujeito a corrosao
por oxidagao.

O mais comum.

Barato.

Utilizado em todo o lado sob a
forma de ligas: aco ou ferro
fundido. Deve ser protegido
contra a corrosao: tinta, liga
inoxidavel, galvanizacdo.

Ferro FE+C ferro + carbono (mais de 2,1%) aquecedores, banheiras,

fundido N3do maleavel, facil de partir drenos

Aco (existe em duas formas: macio ou temperado) Vigas, edificios, carrocaria,
ferro + carbono (menos de 2,1%) ferramentas, bicicletas, barcos,

pontes, latas,...

Tabela. Metais ndo ferrosos
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Metais ndo pertencentes ao grupo do ferro ou a familia das ligas de ferro ou ferro-carbono. Os metais nao-

ferrosos tém origem na combinag¢do com outros metais, muitos misturam-se para melhorar o desempenho

mecanico, a funcionalidade, a resisténcia a corrosao e as altas temperaturas do metal base.

Nome Simbolo Cor Caracteristicas Modo de uso

Latdo Cu+Zn Ouro amarelo Cobre e zinco, de cor | Casa de banho
dourada, é (torneiras,
vulneravel a golpes. escoamentos,

O seu prego é banheiras,

bastante elevado. mangueiras de
chuveiro, moveis de
casa de banho).
Metal decorativo
para moveis,
bugigangas
(estatuas, tubos,
cinzeiros), Parafusos.
Peso.

Bronze Cu+Sn Verde cinza Cobre + estanho,
muito antigo

Aluminio Al Branco De bauxita, que papel de aluminio,
contém alumina (p6 | latas, aerondutica,
branco). Leve, fios elétricos.
resistente, um bom
condutor, ndo
enferruja, reflete,
nao-magnético, nao-
tdxico e decorativo.

Cromo Cr Branco azulado Duro, inoxidavel
(para revestimento)

Chumbo Pb Cinza-azulado Muito toxico, muito Cobertura de
denso e muito telhado, canos
macio. Costumava velhos, pilhas
ser usado para
canos. Foi posto de
parte devido a sua
toxicidade.

E facilmente fundido:
disjuntor.

E facilmente
moldavel:
reproducdo.

Podem resultar
copos de "cristal"
muito bonitos

Zinco Zn Branco Revestimento de telhados, calhas...
corrosdo. E
facilmente
trabalhado em chapa
e corta-se bem.

Cobre Cu Bordeaux Condutor de pouca Canos de esgoto, fios
dureza, maleavel, elétricos, motores
ductil, toxico. Muito elétricos.
caro.

Niquel Ni Branco acinzentado Para liga

Latdo Sn Branco Mais caro que o laminas, oculos,

cobre. Muito

troféus
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maleavel, para liga
de cobre e aco.
Facilmente fundido,
é usado para soldar
ou para proteger a
superficie do ferro.
Muito maleavel, é
reconhecido pela sua
reacao a chama de
um isqueiro: derrete.

Aco inoxidavel

Fe+C+Cr+Ni

Cinza prateado

ferro + carbono +
cromo + niquel.
Disponivel em
diferentes ligas:

- aco inoxidavel
magnético = Fe + C +
Cr: mais sensivel a
corrosdo, tem menos
valor

- Inox para cutelaria
(18/10) =Fe + Cr + Ni
(niquel): mais
resistente

Inox naval: Fe + C +
Cr + Ni+ Mo
(molibdénio):

(ex 316 aco
inoxidavel, ndo
magnético, destaca-
se o fato de ser trés
vezes mais caro que
0s anteriores.

Cozinhas, garrafas
térmicas, panelas,
mesas, maquinas de
lavar roupa
(tambores),
maquinas de lavar
loica e lavatdrios de
metal.

Tabela. Metais precisosos

Nome

Simbolo

Cor

Caracteristicas

Modo de uso

Ouro

Au

Amarelo

O mais ductil e
maledvel de todos os
metais por
martelamento ou
pode ter folha de
ouro (2/1000 mm)
Praticamente
inalteravel e caro.
Podem-se fazer joias.
Fios elétricos
microscépicos
(microprocessadores)
e cobre as ligagbes
elétricas (inoxidavel
e com boa
condutividade
elétrica).

Ouro amarelo

Au + Cu + Ag

Amarelo

Ouro amarelo

Jbias, conectores
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Prata Ag Branco Muito ductil e muito | Jdias, talheres,
maleavel, bom moedas
condutor. E usado
principalmente em
joalharia. Mancha o
ar.

Platina Pt Branco-cinza Bastante duro, ductil | CartGes eletrénicos e
e maledavel, muito circuitos impressos
caro. (computadores, alta

tecnologia...)
Catalisadores para
automoveis,

implantes para
odontologia,
cadinhos UHT,
agulhas para
seringas,
fornos/frigorificos,
medicamentos
contra o cancro,
cabecas de misseis
nucleares...

CORROSAO E OXIDACAO. Corrosdo é um processo no qual o metal é descolorido e decomposto. A oxidagdo
descolora o metal e forma uma camada de éxido (ferrugem).

TRATAMENTO DE SUPERFICIES DE METAL. O tratamento de superficies de metais permite:
- proteger contra a oxidagdo e a corrosao

- alterar o aspeto e embelezar a sua superficie.

3. PLASTICO

Os plasticos sdo produtos feitos de, ou que contém, como seu ingrediente principal, uma substancia
organica com alto peso molecular (um polimero). A palavra "plastico" deriva da maleabilidade ou da
plasticidade. Os plasticos abrangem uma ampla gama de materiais poliméricos sintéticos ou artificiais.
Atualmente é possivel observar as mesmas propriedades do material que nunca foram combinadas, como a
transparéncia e a resisténcia a impactos.
A estrutura tipica tem a seguinte formula:

material plastico = polimero bruto (resina base) + cargas + plastificantes + aditivos

Existe um grande numero de plasticos; alguns tém grande sucesso comercial.

Os plasticos apresentam-se em varias formas: pegas moldadas por injegdo, tubos, fitas, fibras, tecidos,
mastiques, revestimentos, etc.
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Plastico reciclavel:

Cédigo de
identificagdo

)
3
T
o
5

£

HDPE
PE-HD
3 PVCouV
PVC
4 LDPE
PE-LD
PP
PS
7 ALTRI
0

4. TEXTIL
Nomenclatura:
v Fibras naturais
v’ Fibras artificiais
v Fibras sintéticas

B. PESO

Abreviatura

1 PETE ou PET

Nome do polimero

Terefetalato de polietileno

Polietileno de alta densidade

Cloreto de polivinila

Polietileno de baixa
densidade

Polipropileno

Polistireno

Outros (geralmente
policarbonato ou ABS)

& N .
f:CO_—/qeaﬁwe youth

S

Utilizagdo

Garrafas de refrigerantes, de dgua e de molhos para salada;
boides de manteiga de amendoim e de compotas; pequenos
aparelhos eletrénicoS.

Condutas de dgua, de gas e de fogo; condutas de electricidade e
comunicag8es; arcos, baldes, garrafas de leite, de sumo e de
dgua; sacos de supermercado; alguns frascos de
shampoo/perfumaria.

Embalagens ndo alimentares; pelicula aderente para fins ndo
alimentares; embalagens para alimentos. Outros fins:
isolamento de cabos elétricos; condutas rigidas; discos de vinil.

Sacos de congelagdo; frascos de mostarda, mel; pelicula
aderente para alimentos.

Recipientes reutilizdveis para microondas; utensilios de cozinha;
embalagens de iogurte; frascos de margarina; recipientes
descartaveis para microondas, copos e pratos descartaveis;
tampas de garrafa de refrigerantes.

Caixa de ovos em cartdo, copos, pratos e talheres descartaveis,
embalagens descartaveis de take-away.

Garrafas de bebidas, biberons; lentes (incluindo de 6culos de
sol), lentes de 6culos graduados; fardis de automéveis.

Os materiais sdo vendidos por tonelada ou por m? (volume de unidade do recipiente), e existem diferentes

técnicas de avaliacdo:

®  Cada um dos elementos é pesado individualmente. Esta técnica é precisa, mas é cara e

chata.

= Os elementos sdo estimados de acordo com a sua natureza, e a quantidade através de uma
observagdo média: depende de uma estatistica, menos confidvel, mas mais rapido.
= Os elementos sdo avaliados de acordo com o seu volume: um recipiente de 8 m3

corresponde a uma média de 2,4 toneladas.

C. ROTULAGEM

Cada recurso tem a sua proépria politica de rotulagem, na maioria dos casos é inexistente.
A rotulagem é realizada aquando da entrada das mercadorias na cadeia de processamento e:

= permite avaliar o stock: tenho muitas cozinhas e ndo tenho quartos suficientes... entdo,

vejo o que ndo se vende e ajusto o prego.

= Torna a politica de pregos consistente ou mesmo transparente.
=  Permite localizar objetos.
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A reciclagem de residuos refere-se ao conjunto de estratégias e metodologias destinadas a recuperar
materiais Uteis a partir de residuos, a fim de reutiliza-los, em vez de elimina-los diretamente em aterros

sanitarios.

POSSIBILIDADE DE RECICLAGEM DE DIVERSOS MATERIAIS

1. Madeira
Tipos de residuos de madeira reciclaveis

Materiais Tamanho (forma) | Tipo de madeira Contaminantes
Residuos Embalagem Variado Principalmente pinheiro Metal, Plastico, Fibra
industriais téxtil, Borracha
Residuos de Lascas de madeira | Pinho, madeira exdtica Colas e tintas,
carpintaria plastico, metal,
poeira
IndUstria de Bloco de madeira | Madeira exdtica, painéis, Colas e tintas,
mobilidrio e pedacos de painéis compostos plastico, metal,
paineis (madeira+cimento) poeira
Residuos de Mobilia usada Variado Painéis Colas e tintas,
origem urbana Madeira exdtica plastico, metal,
Silicio (areia ou
rocha)
Madeira de Variado Madeira exdtica, painéis, Colas e tintas,
demolicdo e painéis compostos plastico, metal,

construgdo diversa

(madeira+cimento)

Silicio

Arboricultura Urbana

Troncos com
diametro superior
albcm

Variado

Cascas, folhas,
metal, silicio
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Consumidor e empresas "

Armazenamento provisorio em recipientes proprios

IndUstria de méveis
. -
Madeira m + & — |oasod
’ - % Recolha e transporte para os centros de tratamento

Fabrico de painéis em particular

aglomerados
Separacdo manual e mecénica

ooooa_| — 577

-

Recuperacgéo energética

Esmagamento, remocao de ferro

Existem trés familias de madeira a serem recicladas:

- Madeira de drvore. As madeiras de arvore ndao podem ser exploradas através das cadeias de fornecimento
tradicionais (pasta de papel, artesanato, mobilidrio, compostagem...). Ndo podem ir para cadeias de
reciclagem (aterro, incineracdo).

- A madeira de classe A é uma madeira limpa. A madeira de Classe A tem uma segunda utilizacdo e preserva
0s recursos naturais. Exemplo: as paletes usadas podem ser transformadas noutras paletes ou em
matérias-primas.

- A madeira de classe B é revestida com produtos quimicos (tinta, solvente, tinta) e ndo pode ser
depositada em aterros ou incinerada. De fato, é necessdrio acabar com a produgao de produtos poluentes
do meio ambiente. As madeiras sdo muito duras, painéis de aglomerado, calibrados de acordo com o uso
desejado.

As arvores e os residuos de classe A podem ser reciclados em combustiveis, madeira industrial, paletes,
painéis...

A terceira familia de madeira (classe B), pode ser reciclada, apds recuperacdo, em painéis de aglomerados
especificos, MDF e outros para a industria mobilidria. A Classe B Lego é facilmente adjuvante, proveniente
de painéis ou em demoligdo.

2. Papel - Cartdo

Condigées de reciclagem

A separacgado é a primeira fase da reciclagem. Depois, o papel usado é confiado a recuperadores
profissionais que o classificam e colocam em fardos, prontos a serem utilizados em fabricas de papel. Esses
recuperadores fornecem as fabricas a quantidade e a qualidade do papel usado.

As fibras sdo integradas em todo o tipo de aplica¢Oes. Este conceito baseia-se no principio progressivo da
"eliminacao" das fibras de madeira.
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Quanto maior for a qualidade técnica de um produto, maior serd a contribuicdo de novas fibras. Quanto
maior for a qualidade do papel a ser produzido, maior é a qualidade do papel usado. Atualmente utilizamos
papel e papeldo usados como matéria-prima na producdo de novo papel de jornal (56%) e papeldo
canelado (86%) - médias europeias.

O cartdo nao pode ser reciclado indefinidamente. A prépria natureza da fibra de madeira limita fortemente
o seu uso. Cada tratamento diminui a qualidade das fibras, ficando danificadas e mais pequenas.
Geralmente, as fibras ndao podem ser reutilizadas mais de duas a cinco vezes, dependendo do tipo de papel
a ser produzido. O fornecimento continuo de novas fibras é, portanto, uma necessidade.

Processo de reciclagem

O cartdo utilizado para reciclagem passa por varias fases:

- Primeiro, as fibras sdo suspensas na agua. Dai resulta uma pasta acinzentada (polpa). Esta ultima é
purificada e livre de todos os elementos indesejdveis, como agrafos, vernizes, restos de cola, pedacos
de plastico, cordas, etc.

- A producdo de certos tipos de papel (por exemplo, cartdes graficos e de saude) requer, geralmente,
um processamento adicional: "destintagem".

- Muitas vezes, a mistura purificada é ainda branqueada. O perdxido de hidrogénio é bastante utilizado
como agente branqueador.

- Para alguns tipos de papel de alta qualidade, por vezes é necessdrio separar as fibras longas
(madeiras macias) das fibras curtas (madeiras duras).

- Quando a polpa estiver pronta e suspensa na agua, as fibras sdo recolhidas através de um tapete
rolante. Esta fita é, na verdade, um filtro permanente em que a agua é sugada e apenas as fibras sdo
retidas. A rede de fibra aparece gradualmente sendo, de seguida, prensada, seca e processada para

acabamento.

3. Plastico
A reciclagem de materiais plasticos evita o elevado consumo de energia em comparag¢do com a producao
de plasticos primdrios. A matéria-prima secunddria deve ser mais barata que a matéria-prima principal. A
reciclagem de plasticos evita custos com aterros ou incineracdo, ao mesmo tempo que poupa matérias-
primas primarias. Durante a reciclagem, as embalagens plasticas sdo transformadas em novos produtos. As
embalagens sdo classificadas por familia e depois sdo fundidas ou transformadas diretamente noutro
formato. Por vezes, primeiro o plastico é transformado em flocos ou graos.

POR QUE RAZAO O PMC NAO INCLUI TODOS OS MATERIAIS PLASTICOS?

Existem  varias razdes para limitar a recolha de garrafas plasticas e frascos:
- As garrafas e os frascos apenas se encontram em alguns fluxos homogéneos importantes; outras
embalagens pldsticas consistem em dezenas de tipos de plastico em pequenas quantidades.

- Os pequenos recipientes de plastico estdo geralmente sujos de residuos de produtos e, por isso, a sua
lavagem ndao é uma solucdo ecologicamente correta, dada a contaminag¢do da dgua que envolve tal
operagao.

- Os processos de reciclagem para embalagens de plastico pequenas e de pelicula sdo escassos, caros e
projetados exclusivamente para quantidades muito pequenas: a sua utilizacdo nao é, portanto, justificada
do ponto de vista econémico.

PET (politereftalato de etileno)
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Os residuos domésticos recicldveis de PET consistem principalmente em garrafas de d4gua mineral e de
refrigerantes. As garrafas recolhidas sdo esmagadas, limpas e transformadas em flocos muito puros.
Dependendo do produto acabado, é utilizada uma grande variedade de técnicas convencionais de
processamento (fiacdo, extrusdo, calandragem, inje¢do, moldagem por sopro, etc.). As embalagens PET tém
muitas aplica¢des na industria téxtil:

- casacos acolchoados (pelucia), sacos-cama...

- chapéus, luvas, blusas...

- carpetes.

Existem outras aplica¢cdes, como fibras de p

astico, vasos, clips, garrafas e frascos, embalagens de blister...

HDPE
Apds a separacdo, os frascos de HDPE sao esmagados, limpos e processados em graos, prontos a usar. A
recolha e triagem devem ser realizadas com muito cuidado, caso contrario o HDPE perde todas as suas
propriedades de matéria-prima secunddria. O HDPE regenerado pode ser usado para as mesmas aplicacoes
qgue o HDPE primario. As aplicacdes para o HDPE reciclado sdo:
- Em casa: cestas, baus, prateleiras...
- Na industria: tubos, condutas de cabos, enrolamentos, paletes, tubos, tubulacdes...

4. Metal

ACO

O aco é reciclado desde sempre. O negdécio da sucata é também a mais antiga rede de reciclagem do
mundo. O aco descartado é um material que continua a poder ser reutilizado sem perda de qualidade.
Atualmente, o ago bruto continua a ser fabricado com mais de 40% de metal usado. Desta forma, tanto as
matérias-primas (carvao e minério de ferro) como a energia (-70%) sdo poupadas.

A técnica de triagem do ac¢o baseia-se numa das caracteristicas do produto: o magnetismo. Usando grandes
imans posicionados por cima do tapete rolante, as caixas de aco das embalagens de PMC s3o separadas no
centro de triagem. O ago e a sucata sdo entdo transportados para fora da zona magnética, através de um
cinto que gira a volta do iman, e sdo colocados numa rampa de descarga.

Nas siderurgias, apds o pré-tratamento, a sucata é colocada num depdsito de carga que alimenta o
transformador ou o forno elétrico. O transformador converte a fusdo de alto-fornos de ago, mas é
necessario um desperdicio adicional para este processo. O forno elétrico derrete uma carga de ferro
fundido e de sucata transformando-a num novo ago (por vezes, a carga é 100% feita de sucata de metal).
Assim, o aco é moldado na forma de blocos ou cilindros, dependendo do produto final desejado (produto
plano ou longo).

Apos a laminagem, os blocos sdo transformados em folhas, cromadas ou ndo.

ALUMINIO

As embalagens de aluminio podem ser triadas de uma forma econdmica através de um "separador
eletromagnético". Para isso, contamos com a técnica de corrente induzida em massas metalicas
(patenteado por Thomas Alva Edison, em 1889). Esta técnica tem sido utilizada de forma lucrativa hd uma
década. O separador eletromagnético deteta todos os metais ndo ferrosos, como o aluminio, e separa-os
dos demais. Os materiais de aluminio vdo para um recipiente separado. Muitas vezes, a separacdo é,
também, feita manualmente.

ApOs a separacdo, as embalagens de aluminio sdo prensadas e as impurezas sdao removidas. Depois, as
embalagens sdo fundidas em lingotes.

0 aluminio reciclado de embalagens domésticas é um produto popular. E utilizado para produzir novas
embalagens, mas outros setores, como a construcdo e o transporte, tém grande necessidade de aluminio
reciclado, que economiza até 95% da energia necessaria para produzir novos produtos.
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5. Cartdo de caixas de bebidas
A triagem de embalagens de bebidas é feita a mdo ou através de meios tecnolégicos. As caixas de bebidas
possuem uma fina camada de aluminio e polietileno, o que permite que sejam facilmente separadas
através de meios mecanicos, e ordenadas com base na camada de aluminio. Uma tecnologia alternativa
deteta o tipico espectro de luz que é refletido através da camada de polietileno das embalagens de
bebidas. Esta operagdo é realizada por um detetor dtico.
Apds a triagem, as embalagens de bebidas sdo embaladas em fardos de 500 Kg, prontas para serem
transportadas para empresas de reciclagem. Sao fabricas de papel nas quais as embalagens de bebidas sdo
transformadas em celulose, como no caso de papéis velhos.
As embalagens de bebidas sdo transformadas em polpa num despolpador normal. O despolpador é
opcionalmente equipado com uma grade especial que separa as fibras da parte de polietileno e aluminio.
Atualmente, este processo é utilizado em cerca de vinte fabricas de papel na Europa, bem como na
América do Norte, Australia e Asia.
O despolpador utilizado para transformar embalagens cartonadas de bebidas é um tanque com um rotor
gue pode ser comparado a um misturador de cozinha ou a um tambor rotativo. Devido a presenca de agua
no despolpador e aos movimentos rotativos do rotor ou do tambor de dissolucdo, as fibras comecam a
inchar e a desprenderem-se da sua folha de polietileno-aluminio. As fibras soltas sdo entdo direcionadas,
com agua, para uma peneira, ou através dos orificios de um segundo tambor chamado de trombone de
separacdo. Depois disso, sdo purificados e armazenados num tanque até serem usados na maquina de
papel.

TRATAMENTO DA PARTE RESIDUAL. As partes de polietileno e aluminio sdo recolhidas a saida e
recuperadas. Existem vdrias possibilidades. Em varios paises europeus, a parte residual é transformada em
graos que sdo usados num pldstico sélido para diferentes produtos.
As fabricas de cimento usam polietileno (que tem um alto teor de calor) por incineragdo nos fornos. O
aluminio é usado como catalisador na producdo de cimento.

Muitas vezes, as fabricas de papel utilizam substancias residuais como fonte de energia para secar a polpa
em maquinas de papel. O 6xido de aluminio é entdo refundido pelas fabricas de aluminio que fabricam
novos produtos.

PRODUTOS ACABADOS. A polpa das embalagens de bebidas fornece fibras longas e de alta qualidade, que
provavelmente substituirdo a polpa primaria, muito mais cara. Dependendo da planta, a celulose é utilizada
para a producao de papel doméstico, toalhas de papel, toalhas de papel industrial, papeldo, sacos de papel,
caixas de ovos, envelopes e outros tipos de papel de escritério, papel de seda, etc.

6. Vidro
RECOLHA DE VIDRO. O vidro contido nas bolhas de vidro é recolhido por caminhdes especiais. As bolhas de

vidro tém um fundo retratil através do qual o vidro pode ser derramado no camido. Os camides sdo
adequados para diferentes tipos de recipientes para vidro branco e vidro colorido. Na empresa de
reciclagem, o camido descarrega os objetos separadamente, em dois depdsitos.

A PUREZA DO VIDRO E PRIMORDIAL. A limpeza e a pureza da cor sdo muito importantes na reciclagem do
vidro. O vidro branco ndo pode ser misturado com outro vidro colorido. As impurezas, como terracota,
faianca, porcelana, ferro, aluminio, plastico, vidro opaco, sdo dificilmente toleradas. Uma concentragdo
muito elevada dessas impurezas aumenta os custos de processamento e pode levar a defeitos de fabrico no
novo vidro soprado. No pior dos casos, os fornos ficam danificados. No setor da reciclagem, a maioria das
impurezas é removida manualmente. Entdo, o vidro é esmagado entre 5 a 60 milimetros. Com a utilizacdo
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de "separadores" magnéticos, os metais ferrosos sdo retirados dos fragmentos de vidro. Os metais nao
ferrosos sdo separados por "separadores de corrente parasita".

A CONTRIBUICAO DA TECNOLOGIA. Nos ultimos anos, todas as fabricas que preparam o vidro para a
reciclagem introduziram processos automaticos. Esses processos baseiam-se em sistemas
"optoeletrénicos" que separam os pedacos de vidro de acordo com a cor e removem o arenito e a
porcelana. Os pedacos de vidro passam através de uma barreira de luz que separa o material transparente
(vidro) do material opaco (terracota, grés e porcelana e, em alguns casos raros, metais e plasticos). Os
pedacos de vidro caem, de seguida, num tapete rolante, enquanto as impurezas vao para um tunel de
vento. Os pedacos de vidro passam, entdo, numa segunda barreira de luz que separa, por exemplo, o vidro
branco do vidro verde. A triagem é entdo realizada com base no espetro de luz. No nosso exemplo,
finalmente conseguimos um pequeno pedaco de vidro verde e uma grande parte de vidro branco, vidro
purificado. No vidro, este vidro derrete novamente.

O novo vidro é geralmente obtido a partir de uma mistura de areia, carbonato de sddio e cal aquecida a
temperaturas entre 1500 e 1600 °C. A utilizacdo de vidro usado economiza matérias-primas naturais.
Também é possivel reduzir a quantidade de energia necessaria em mais de 25%, e a quantidade de sddio
usado para reduzir o ponto de fusdo em mais de 66%.

7. Especiais: REEE, TEXTEIS, PILHAS, OLEOS, MEDICAMENTOS, INERTES
REEE:
Os REEE sdo os residuos de equipamentos elétricos e eletrdnicos. Este termo inclui todos os objetos ou
componentes que funcionam eletricamente ou eletronicamente e destinados a serem descartados.

TEXTEIS
Os tecidos sdo processados pelas empresas de economia social através de doagbes voluntarias de lojas,
porta-a-porta, através das bolhas téxteis, da oferta de roupa dos cidaddos.

As roupas recolhidas sdo entdo separadas. As "cremes" (roupas limpas, em bom estado e de moda) podem
ser vendidas em lojas de segunda mdo ou entregues a pessoas necessitadas. Isto representa 5% da
tonelagem recolhida.

Roupas danificadas podem ser recicladas para limpeza da industria ou para novos tecidos, apds o processo
de recuperacdo de fibras, que representa 25% da quantidade recolhida. No entanto, o tratamento de
roupas danificadas envolve um custo de eliminagdo para as empresas na economia social. Para atingir os
seus objetivos sociais e ambientais, é essencial que as roupas doadas sejam de boa qualidade.

PILHAS

As pilhas podem ser armazenadas em pontos de recolha. Estes incluem supermercados, e também
instituicdes privadas e publicas e, claro, contentores municipais.

As pilhas e os acumuladores usados e recolhidos sdo separados por categoria.

Sdo medidos a dimensdo, o peso e o campo magnético de cada pilha e, através desses dados, é
determinada a composicdo quimica. Desta forma, as pilhas sdo ordenadas por composicdo quimica:
alcalina, zinco-carbono, litio primario, litio recarregavel, NiCd (niquel-cddmio), NiMH (niquel-hidreto
metalico), pilhas de chumbo-acido, pilhas de botao.

As pilhas alcalinas e zinco-carbono sdo as mais utilizadas. Cada fluxo é reciclado por um reciclador
especifico e especializado para substancias alcalinas e zinco-carbono: sdo reciclados para recuperar metal,
plastico, zinco e manganés. Os materiais recuperados sdo reutilizados como matérias-primas para:
combustiveis (plasticos) para fabricas de cimento, siderurgia, particulas de zinco para telhados, tintas,
produtos quimicos para a industria de galvanizagdo, matérias-primas para a construcdo de estradas. Pilhas
de botdo: o mercurio é destilado e o metal é recuperado. O metal é reutilizado como matéria-prima na
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indUstria siderurgica. NiCd e NiMH: cadmio e niquel sdo as principais matérias-primas recuperadas. O
cadmio é principalmente reutilizado para a producdo de novas pilhas de NiCd. O niquel é utilizado na
producdo de ferro-niquel. Pilha de chumbo-acido: o 4cido da pilha é separado em dgua e metal. A pilha de
chumbo-acido é separada e reutilizada. O chumbo é acumulado e derretido em barras utilizadas na
producao de novas pilhas de chumbo-dacido. Litio recarregdvel: o cobalto e o niquel sdo recuperados como
matéria-prima pura para a respetiva produgdo de novas pilhas de ides de litio, a escdéria é utilizada na
construcdo ou como material de base para o betdo.

OLEO
Os dleos usados de motor sado residuos perigosos. Existem regras rigidas para a sua conservagao, transporte
e processamento.

MEDICAMENTOS

As farmdcias realizam a recolha e a triagem de medicamentos fora de prazo ou nao utilizados. A recolha
realizada pelo farmacéutico garante que ninguém, nenhuma crianca, nenhum idoso, tenha acesso a esses
produtos, e que ndo ocorrera qualquer consumo acidental. Ndo vamos esquecer que os medicamentos nao
sdo inofensivos, sdo produtos ativos que ndo podem ser deixados na natureza.

INERTES

Definicdo de residuos inertes: residuos que nao sofrem alteragdes fisicas, quimicas ou bioldgicas
significativas. Os residuos inertes ndo se decompdem, ndo queimam ou produzem quaisquer reacdes fisicas
ou quimicas. Ndo sao biodegradaveis e ndo danificam outros materiais com os quais estejam em contacto,
de forma a causar poluicdo ambiental ou danos para a saude humana.

Incluidos nesta categoria estdo os residuos de demolicdo, tais como alvenaria de tijolos partidos, residuos
de cimento, ceramica, telhas, pedra, marmore, terra, etc.

IV. AVALIACAO

Em relagdo a determinadas embalagens, a reciclagem nao é a solu¢do mais barata ou a ambientalmente
mais correta. A reciclagem destas embalagens é, por vezes, impossivel no atual estado de arte.

Neste caso, outra solugdo é queimar residuos recuperando a energia produzida. Por exemplo, a energia da
combustao de residuos economiza petrdleo ao produzir, por exemplo, eletricidade ou vapor utilizado para
aquecimento.

Os testes, a desmontagem, a reparagao, a montagem, a pintura e a revenda desses objetos serao realizados
em etapas.

As vdrias técnicas que serdo implementadas, por exemplo - lixamento, soldagem, dobragem, etc., serdo
analisadas no Médulo 2. Neste capitulo, apenas sera referida a primeira etapa:

Analise visual do objeto

Quando um objeto é recolhido, deve ser feito um primeiro exame visual, para tentar determinar
rapidamente se vale a pena ser tratado, quais os custos esperados e se pode ser vendido com lucro. Para
objetos de metal, esta analise pode consistir na avaliagdo de:

* Condigdes do material (sopro, desgaste, dobra, descolagem das paredes, estado da soldadura, ...).

* Estado da pintura (garras, tragos profundos, escadas, pinturas sobrepostas, ...).

¢ Condigdes dos fixadores, rebites, soldaduras, ...

* Problema de corrosdo (ferrugem, oxidagao).

¢ Estado de dobradicas, fechaduras, parafusos.

¢ Estado dos acessdrios internos (chapas de separacdo, etc.) e externos (rodas, ...).
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Parte 3. SEGURANCA

As nocOes basicas de ergonomia sao utilizadas para evitar qualquer tipo de acidente relacionado com o
transporte e manutencdo de cargas.

LEVANTAR E TRANSPORTAR AS CARGAS CORRETAMENTE

O levantamento e transporte de cargas sdo agoes fisicamente extenuantes, que acarretam sempre riscos de
acidentes e, em particular, lesdes nas costas e bracos. Para evitar esse tipo de situa¢des, é importante
calcular o peso de uma carga, o nivel ao qual a carga deve ser manipulada e o ambiente do objeto a ser
levantado. Também é necessario saber como escolher um método de trabalho seguro e como utilizar os

I 3

Levantar o objeto perto do corpo. Os musculos das costas, o alongamento dos ligamentos e o calcador nos

instrumentos e o equipamento que facilita o trabalho.

Posicdo das costas e das pernas

discos intervertebrais aumentam.
Dilatar e contrair os musculos do estdbmago, de forma que as costas permanegam na mesma posi¢ao
enquanto o objeto estiver a ser levantado.

Posigdo das pernas

Coloque o objeto perto do seu corpo. Quanto mais proximos estivermos do objeto, maior serd a seguranga
com que serd levantado. Mantenha os pés afastados para manter o equilibrio.

19

Posigdo dos bragos e das mdos
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Tentar segurar o objeto com as maos, com firmeza, e num angulo correto em relagdo aos ombros. Nao é
possivel agarrar uma carga com firmeza a partir das pontas dos dedos. Se possivel, levante a carga com as
duas maos.

J

Levantar um peso rodando o corpo aumenta o risco de lesGes nas costas. Colocar os pés em posicado de

Levantamento lateral de um peso

marcha, um deles levemente a apontar na dire¢do do objeto a ser levantado. Levantar o objeto e, de
seguida, passar o peso do corpo para o pé de forma rotativa.

Levantar um peso para cima

Para levantar algo acima do nivel do ombro, colocar os pés na posi¢do de corrida. Levantar primeiro o
objeto até o nivel do peito. Depois, levantar para cima movendo os pés e equilibrando suavemente a carga,
e passar o peso do corpo para o pé que estd a frente.

No caso de haver varias pessoas, o nivel desejavel para levantar um objeto é de 70-80 cm de altura.
Levantar uma carga do chdo pode ser trés vezes mais cansativo.

Levantar um objeto com a ajuda de outras pessoas

Quem costuma levantar pesos em conjunto deve ter mais ou menos a mesma forga e deve praticar o
levantamento de pesos juntos. Os movimentos de elevacdo devem ser feitos ao mesmo tempo e a mesma
velocidade.

Os pesos maximos recomendados pela Organizacdo Internacional do Trabalho sdo:
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Homem: ocasionalmente 55 kg, normalmente 35 kg
Mulher: ocasionalmente 30 kg, normalmente 20 kg

Nao levantar nada se existir dor nas costas. Quando a dor passar, comecar a levantar com cuidado e
progressivamente.

Transporte
O transporte de objetos impde uma maior tensdo na parte de tras do pescoco, nos membros superiores, no

coracdo e na circulacdo. Manter os objetos perto do corpo. Devemos fazer um esforco minimo para manter
o equilibrio ao transportar a carga. Um objeto redondo é dificil de transportar, porque o peso é retirado do
corpo. Umas boas alcas de sustentacao facilitam o trabalho e aumentam a seguranca. Dividir o peso
igualmente pelos dois bracos.

O transporte é sempre cansativo. Verificar se o objeto pode ser movido com a ajuda de um cinto de
transporte, uma c ou um carrinho. Certificar-se que o objeto a ser transportado ndo é demasiado pesado
para a sua resisténcia, que existem algas adequadas e que estdao a uma distancia adequada, que existe
espaco para levantar e transportar o objeto, que o piso ndo é escorregadio, que n3do existem obstaculos no
caminho a percorrer e que a luz é suficiente. A menos que sejam bem construidas, as escadas, portas e
rampas sao perigosas.

Roupas
As roupas devem regular a temperatura do ar e o calor gerado pelo corpo. As roupas ndo devem ser muito

largas ou compridas, por razGes de seguranga. As luvas devem proteger as maos e ajudar a ter uma melhor
aderéncia. Os sapatos devem ser sdlidos, ndo devem escorregar e nem ter grandes solas.

A parte superior deve poder proteger o pé em caso de queda de um objeto. E essencial ter um capacete
para a elevag¢do mecanica, o qual deve ser firmemente preso de forma a ndo descair num momento critico
e ndo obstruir a visdo. Pode ser importante utilizar um cinto largo para suportar as costas.
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Os dispositivos utilizados para facilitar o trabalho devem ser leves e faceis de utilizar para reduzir os riscos

de tensdo e acidentes. Por exemplo, imanes, pingas ou caixas excéntricas ou de elevagdo, ventosas,
dispositivos de carregamento, de forma que as forquilhas e as mochilas possibilitem agarrar cargas e
melhorar a posi¢ao de trabalho.

Os vagoes, rolamentos e correias transportadoras e a esteira de transporte, reduzem o trabalho de
transporte.

COMPORTAMENTO PERIGOSO

Trabalhar com maquinas eletromecanicas perigosas em caso de manuseamento inadequado.

De uma maneira geral: ter prote¢des necessarias, fazer movimentos lentos, manter um perimetro de
seguranga, verificar o estado dos seus dispositivos, desligar as maquinas se ja ndo forem necessarias.
Ter sempre EPI (Equipamentos de Protecdo Pessoal) necessarios a atividade e para o manuseamento do
instrumento que ira utilizar. Em caso de duvida, o diretor técnico estara 1a para esclarecer.

IDENTIFICAGCAO DOS PICTOGRAMAS DE SEGURANGA

Sinalizacdo de proibicdo

®WORD@

Proibicdo de fumar Proibicdo de fazer lume Proibicdo de apagar fogo Proibicdo de tocar
com agua
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Proibida a entrada a pessoas
nao autorizadas

Sinalizacdo de Emergéncia

Saida de Emergéncia

&

Primeiros socorros

Direcdo a seguir

Sinalizacdo de incéndio

Agulheta ou Carretel de
incéndio

Passagem proibida a
pedes

—creative youth
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&

Passagem proibida a
veiculos de movimentagao

Agua n3o potavel

de cargas

1

Saida de Emergéncia

(2 A

Direcdo a seguir

Extintor de seguranga

N

Saida de Emergéncia

primeiros socorros

Telefone para salvamento e

Duche de Seguranca Lavagem dos Olhos

Direcdo a seguir Direcdo a seguir

\

Escada de combate a Telefone de emergéncia

incéndio
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Indicagdo de diregdo a Indicagdo de diregdo a Indicagdo de diregdo a Indicagdo de diregdo a
seguir (sinalizagdo seguir (sinalizagdo seguir (sinalizagdo seguir (sinalizacdo
complementar aos sinais complementar aos sinais complementar aos sinais complementar aos sinais
acima indicados) acima indicados) acima indicados) acima indicados)

Sinalizacdo de obrigacdo de uso de EPI

Protecdo obrigatdria dos Protegdo obrigatdria dos Protegdo obrigatdria das Protecdo obrigatdria do
olhos ouvidos vias respiratdrias corpo

Yy

Protegdo obrigatdria dos Protecdo obrigatdria das Protecdo obrigatdria do Protecédo individual
maos rosto obrigatdria contra quedas

pés

Passagem obrigatdria para  ObrigagGes vdrias
pedes (acompanhada de uma
placa adicional)
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Simbolos de rotulagem de produtos qguimicos

N F+ - Extrémement F - Facilement
E - Explosif inflammable inflammable O - Comburant
Explosivo Extremamente inflamavel Facilmente inflamavel Comburente

T+ - Trés toxique T - Toxique Xn - Nocif Xi - Irritant

Muito toxico Téxico Nocivo Irritante

Ne7 el
N - Dangereux pour
C - Corrosif I'environnement
Corrosivo Perigoso para o ambiente

RISCOS RELACIONADOS COM O MANUSEAMENTO DE PRODUTOS PERIGOSOS

Os riscos relacionados com o manuseamento de produtos perigosos, incluem:
- Risco de incéndio/explosdo

- Risco de queimaduras

- Risco de projecao

- Risco ambiental

1. RISCO DE INCENDIO/EXPLOSAQO
Definicado:
- Incéndio é uma ocorréncia de fogo ndo controlado.
- Explosdo é uma combustdo extremamente rdpida que causa uma deflagracdo.

Condigoes de um incéndio ou explosdo: a juncdo de trés fatores provoca estas reagdes violentas.

Esses riscos estdo relacionados com a utilizagao de gds como forma de aquecimento, e com a utilizagdo de
produtos inflamaveis ou explosivos e de produtos oxidantes

A supressao de apenas um dos trés fatores elimina o risco. Assim, os meios de prevencdo sdo os seguintes:

v" Nao misture um produto oxidante com um produto combustivel (ou observe minuciosamente as
dosagens e recomendagdes). Exemplo: uma pintura solvente em contato com o ar numa pequena
sala mal ventilada, provoca um perigo de concentragdo excessiva, basta uma faisca.

31



Co-funded by the = ’f}’h
Erasmus+ Programme [ X Co—creative youth
of the European Union & Do — =

Nunca guarde um oxidante perto de um combustivel.
Nunca coloque esses dois produtos perto de uma chama ou de um interruptor.
Manuseie esses produtos numa sala com boa ventilagao.

AN NI NN

N3o coloque produtos inflamaveis/explosivos perto de uma fonte de calor: forno, fogdo, radiador,
ao sol.

<

Ter uma manta a prova de fogo no corredor.

\

Ter um extintor de incéndio adaptado ao tipo de incéndio (e identificado como tal) e um sistema de
alarme.

v" No que diz respeito a utilizacdo de gases: n3o é permitido ter reservas de gas dentro de um edificio.
A entrada do gas deve ser feita do lado de fora.

2. RISCO DE QUEIMADURAS QUIMICAS E INTOXICACAO
Este risco inclui o manuseamento de produtos corrosivos.

Assim, o contato direto com a pele provoca uma queimadura ou uma destruicdo mais ou menos profunda
da pele. Neste caso, os mais graves sao maos e pés.

Meios de prevencao:
e Usar luvas em latex ou nitrilo.

e Usar 6culos de seguranca e evitar usar lentes de contato e ter um produto para limpeza dos
olhos.

e Arranjar um sistema para eliminar a manipulacdo direta.

e Manusear numa sala bem ventilada, usar uma mdscara adequada.

* Respeitar as regras de higiene no trabalho: ndo comer, ndo beber, ndo fumar, ndo usar
recipientes de alimentos para guardar produtos, lavar as maos apds o manuseamento.

e Evitar todo o contato com a pele e mucosas: luvas, dculos de seguranca e batas sdo obrigatérios.
e Usar EPI (equipamentos de protecdo individual)

3. RISCO DE PROJECAO
A mistura de produtos incompativeis estad na origem das reag¢des violentas, tais como a mistura de um 4cido
forte com uma base concentrada forte. Exemplo: sddio e acido cloridrico ou vinagre.

Assim, certos produtos reagem fortemente com a 4gua. E o caso dos acidos concentrados.
Certificar-se de que os produtos sdo compativeis com a sua mistura (leia bem os rétulos).

4. RISCO AMBIENTAL

A poluicdo ambiental é realizada de duas formas: contaminagdo (transferéncia de poluentes para a agua, ar
ou solo) e bioacumulagdo (poluente assimilado por organismos, como por exemplo peixes, e armazenado
nos seus tecidos).

O residuo mais importante sdo os detritos de liquidos poluidos. Estes poluentes contaminam as aguas do
rio, as aguas subterrdneas e os solos. Estes sdo solventes organicos para tintas, hidrocarbonetos,
decapantes e metais pesados.

Cada produto poluente deve ser recuperado, armazenado e reciclado por uma empresa especializada (a

rastreabilidade dos residuos deve, assim, ser assegurada).
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GESTAO DE ACIDENTES

Um acidente é estruturado tendo em conta 2 situagdes:

Para proteger

Alerta de salvamento

Neutralizar a causa;

Remover o individuo em perigo;

Se houver perda de consciéncia: posi¢do de seguranca
lateral;

Se houver paragem respiratdria: remover o que possa
estar a impedir a respiragdo;

Apenas pessoas com um certificado de formacgado de
Primeiros Socorros ou com uma licenga de socorrista no
local de trabalho podem fazer estas operagdes.

Chamada urgente:

- nimero da enfermaria

- Socorro: 101

- bombeiros: 100

- Chamada de emergéncia europeia: 112

Mensagem:

- morada, local

- causa do acidente

- nimero, estado da(s) pessoa(s) e idade
Pedir a alguém para trazer socorro.

Em caso de trauma:

e N3o mover a vitima

e As acOes seguintes sdo apenas realizadas por equipas de salvamento treinadas e experientes

Em caso de queimadura térmica:

v' Apagar as chamas

v Passar debaixo de dgua fria pelo menos 5 minutos (com aconselhamento médico).

Em caso de queimadura quimica:

- Pele: lavar imediatamente e abundantemente com dgua durante 15 minutos.

- Olhos: lavar imediatamente e abundantemente os olhos com agua durante 15 minutos.

Inalagdo de gases toxicos:

o Evacuar as pessoas do local poluido

o Procurar o individuo usando uma mdscara e leva-lo para um local ventilado.

Em caso de ingestao:

- N3o provocar o vémito ou dar de beber a vitima

- Indicar ao servico de salvamento a substancia (rétulo e dados da ficha de seguranca) ingerida e a

quantidade.

A MEDIDA DE TOXICIDADE E O VALOR LIMITE DA TOXICIDADE

O valor limite de um composto quimico representa a sua concentragdo no ar que uma pessoa pode respirar

num determinado momento, sem risco de alteragdo para a saude.

- VLE: Valor limite de exposicao
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O valor limite medido é de 15 minutos, no maximo. O seu cumprimento permite evitar o risco de efeitos

téxicos imediatos ou a longo prazo.

- VME: Valor limite médio de exposicao:

E estimado com base num posto de trabalho de 8 horas, e destina-se a proteger o trabalhador de efeitos

toxicos a longo prazo. Pode ser superado por curtos periodos desde que ndo exceda o VLE.

RELATORIO DE PICTOGRAMAS / TOXICIDADE / TIPO DE RISCO

Tabela. RISCO DE INCENDIO/EXPLOSAO

Classificagdo Pictograma Tipo de risco Exemplos

Explosivo R 2 perigo de explosdo TNT
R3 grande risco de Sais de acido picrico
explosdo

Comburente R7 pode provocar incéndio | Perdxidos organicos

R8 provoca inflamagdo
R9 pode explodir se

Perdxidos inorganicos
Alguns cloratos: clorato de

misturado com certos sodio
produtos
Extremamente inflamavel R12 Extremamente Eter etilico

inflamavel

Sulfeto de carbono

Facilmente inflamavel

R11 Altamente inflamavel
R15 Emissdo de gases
extremamente inflamaveis
em contacto com a agua
R17 espontaneamente
inflamavel com agua

Cola de neoprene
Acetona

Etanol

Xilenum (diluente e tinta)

Inflamavel

R10 Inflamavel

Bebidas espirituosas
brancas

Pintura de madeira
Esséncia de terebentina
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Tabela. RISCO DE QUEIMADURAS QUIMICAS E IRRITACAO

K Co%g[ea}ive youth

Sy

Classificagdo

Pictograma

Tipo de risco

Exemplo

Corrosivo
Destrui¢do de tecidos

R35 provoca queimaduras
graves
R35 provoca queimaduras

Acidos e bases
Concentrados (acido
cloridrico, soda caustica)
Lixivia

Amoniaco

Irritante
Grande inflamagdo da pele

Irritante

Grandes lesdes oculares
LesGes oculares graves
Irritagdo do sistema
respiratério

3
O

R38 irritante para a pele

R36 irritante para os olhos
R41 Risco de sérios danos
nos olhos

R37 irritante para o trato
respiratério

Acido sulfamico
Cola de vinil

Xilopeno (inseticida para
madeira)

Resina epoxidica

Tabela. RISCO DE INTOXICAGAO

Classificagdo

Pictograma

Tipo de risco

Exemplo

Nocivo por inalagao,
contacto com a pele,
ingestdao

Xileno (diluente de tinta)
Hidrocarbonetos
(inseticida de madeira)
Oxido (inseticida de

Muito téxico R26R27R 28 Sulfato de hidrogénio
Muito toxico por inalagdo, Cianeto
contacto com a pele,
ingestdao
Téxico R23R24R 25 Mercurio
Toxico por inalagdo, Formol
contaco com a pele,
ingestao
Nocivo : R20R21R22 Etilenoglicol (antigel)

jardim)
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Tabela. RISCO DE ALERGIA
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Classificagdo

Pictograma

Tipo de risco

Exemplo

Nocivo R42 pode desenvolver Reacdo frequente de
sensibilizacdo porinalagdo | sensibilizagdo por inalagdo
Irritante R43 pode desenvolver Possivel sensibilizacao por

sensibilizagdo por contacto
com a pele

contacto com a pele

Tabela. RISCO DE CONTRAIR CANCRO, MALFORMAGAO, ESTERILIDADE

efeitos irreversiveis

Classificagdo Categoria Pictograma Exemplo Tipo de risco
Cancerigeno 1 Amianto R45 pode causar
cancro
2 Benzeno
R49 pode causar
Vinil cancro por inalagao
3 Combustivel diesel R40 possibilidade de
efeitos irreversiveis
Antiménio
Cloroférmio
Sulfato de niquel
Mutagénico 1 Acido crémico R46 pode causar
alteragdes genéticas
2 Benzotireno
3 : Atrazina R40 possibilidade de
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Compostos
anteriores

Didéxido de carbono R60 pode alterar a

fertilidade

R61 riscos de efeitos
nefastos para a
crianga durante a
gravidez

Toxico para a
reproducdo

Derivados do dipal

Enxofre de carbono R62 pode alterar a

fertilidade

R63 riscos de efeitos
nefastos para a
crianga durante a
gravidez

Tabela. RISCO DE POLUIGAO

Classificagdo Pictograma

Exemplo

Tipo de risco

Substancias perigosas para
0 meio aquatico

Aminotrazole (desinfetante
seletivo)

R50 muito toxico para
organismos aquaticos

R51 toxico para
organismos aquaticos

R53 pode provocar efeitos
nefastos a longo prazo no
meio aquatico

Substancias perigosas para
0 meio aquatico

R52 nocivo para
organismos aquaticos

Substéancias perigosas para
0 ambiente ndo aquatico

Esséncia de terebentina

R54 téxico para a flora,
R55 toxico para a fauna,
R56 toxico para
organismos do solo, R57
toxico para as abelhas, R58
pode levar a efeitos
adversos a longo prazo no
ambiente
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ARMAZENAMENTO

O objetivo é otimizar a organizacao do armazenamento de produtos perigosos. Aqui ndo sdo considerados o

armazenamento de volumes frageis, nem os grandes armazenamentos, nos tanques, por exemplo.

1. OS RISCOS LIGADOS AO ARMAZENAMENTO
¢ O risco de derrames e de derrames relacionados com queda, envelhecimento de embalagens ou
apoés um choque
¢ O risco de emanacao
¢ O risco de incéndio/explosdo
¢ O risco de decomposicao

No caso de queda de garrafas ou recipientes e, portanto, de mistura inesperada de produtos, é necessario
ter o cuidado de ndo a expor a gases ou vapores resultantes de uma reacdo quimica, uma vez que o odor
nado é um indicador relevante para avaliar o perigo potencial.

2. A ORGANIZACAO DO ARMAZENAMENTO
Para organizar o armazenamento de produtos quimicos, é necessario:

a) Identificar os perigos de cada produto
b) Identificar rea¢des quimicas perigosas que poderiam ocorrer em caso de acidente
c) Organizar a sala de armazenamento

A reorganizag¢do dos produtos deve ter em conta a sua compatibilidade, as suas propriedades
(combustivel/incinerador-acido/base...):

Tabela de compatibilidade e de incompatibilidade a nivel de armazenamento (de acordo com o I.N.R.S.)

<X

-+

o

0.1
4
X
X
X
X

+ + X X

<+ compativeis
X incompativeis

© Kaptitude.com
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Parte 4. Controlo de qualidade e sistema de gestdo de residuos municipais

Regulamentos sobre residuos na UE

Definigcao de residuo
De acordo com da legislacdo da UE em matéria de residuos, a definicdo de residuos é:

Residuo significa todos os objetos, materiais ou substancias que o proprietdrio deseja eliminar ou é
obrigado a descartar. A definicdo de residuos é comum na UE (Diretiva da CE 2006/12/CE sobre residuos).

Pode-se dividir os residuos em diferentes grupos:

e Lixo doméstico

e Residuos domésticos volumosos

e Residuos perigosos

e Residuos da responsabilidade do produtor

e Residuos industriais ou residuos operacionais
e Esgotos

e Residuos mineiros

A hierarquia de residuos
A hierarquia de residuos mostra como iremos trabalhar com o lixo na atualidade. Todos os esforgos devem
ser feitos para subir mais alto nos degraus e o objetivo é minimizar o desperdicio.

MINIMIZAR

REUTILIZAR

2 AN

RECICLAR

RECUPERACAO
DE ENERGIA

ATERRO

Tanto os consumidores como a industria vdo trabalhar de acordo com esta hierarquia.
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Todos os materiais e objetos devem voltar a um ciclo de reciclagem, exceto os residuos perigosos que
precisam ser tratados e retirados do circulo duravel.

Diretivas europeias
Quadro 2008/98/CE

O Quadro de Residuos, estabelece um quadro juridico para a gestdo de residuos na Unido Europeia. A
Diretiva visa proteger o ambiente e a salde publica, evitando os impactos adversos da produgdo e da
gestdo de residuos.

Os volumes de residuos estdo a aumentar constantemente na Unido Europeia.
Desta forma, a Unido Europeia apura as medidas que devem ser tomadas para prevenir e reduzir o impacto
ambiental da ocorréncia e o tratamento de residuos.

A reciclagem de residuos e a utilizagdo de materiais reciclados sdo incentivadas para preservar os recursos
naturais.

Existem também dois principios basicos de gestdo de residuos que a diretiva descreve:

o Até 2020, pelo menos 50% dos residuos urbanos devem ser preparados para reutilizagdo e
reciclagem de materiais. Estdo incluidos, pelo menos, papel, metal, plastico e vidro.

e Até 2020, pelo menos 70% dos residuos de construcdo e de demoli¢do ndo perigosos devem ser
preparados para reutilizacdo e reciclagem de materiais.

Os Estados-Membros tomarao todas as medidas necessarias para atingir os seguintes objetivos:

Objetivos para os residuos perigosos:
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e Os residuos perigosos devem ser armazenados e manuseados de forma a proteger o ambiente
e a saude humana.

e Os residuos perigosos ndo devem ser misturados com outros residuos perigosos. Devem ser
embalados e rotulados de acordo com os padrdes internacionais.
Objetivos para os residuos biolégicos:

O quadro ndo apresenta nenhum incentivo para a recolha seletiva de residuos bioldgicos. Pelo
contrdrio, cada Estado-Membro deve tomar medidas, se necessario, para:

e incentivar a recolha seletiva de residuos organicos para compostagem e digestao;
e tratar os residuos bioldgicos de forma a proteger o ambiente o mais possivel;
e utilizar materiais ambientalmente seguros produzidos a partir de residuos bioldgicos.

Os principios-alvo:

e O principio da auto-suficiéncia e proximidade
e O principio de que os produtores de residuos devem pagar por isso (Poluidor-pagador)

Os Estados-Membros podem, se necessario, cooperar para criar uma rede de instalacGes para a eliminagado
de residuos. A rede serd projetada para que a Unido Europeia como um todo, se torne auto-suficiente na
eliminacdo de residuos. Os Estados devem, individualmente ou em conjunto, garantir que utilizam métodos
técnicos que garantam a mdaxima seguranca para o meio ambiente e para a salude publica. Isto aplica-se
igualmente ao principio de os produtores de residuos terem de pagar por isso.

Ex: Quando a empresa produz/vende um frigorifico, sera responsavel pelo custo e gestdo quando o mesmo
se tornar um residuo.

O fim dos residuos
Os residuos deixam de ser residuos quando passarem por uma operag¢do de recuperagao.

A diretiva dos aterros
A diretiva sobre aterros tem trés objectivos principais

e Reduzir gases com efeito de estufa
e Evitar a contaminacdo da dgua e do solo

A diretiva da incineracao

A Diretiva da Incineracdo estabelece requisitos rigorosos de purificacdo, para reduzir as emissdes
resultantes da combustdo de residuos.

Em todos os casos em que seja possivel, a instalacdo de incineracdo ira fornecer calor a rede de
aquecimento e a electricidade da regido?

Recolha e transporte de residuos
Todos os paises europeus devem ter um Plano Nacional de Gestdo de Residuos e todos os municipios
devem ter o seu préprio Plano de Gestdo de Residuos. O plano tera duas partes:

1. Uma parte descritiva com regulamentos
2. Um plano com objetivos, atividades e avaliacao do trabalho.

Cada pais membro deve ter um plano nacional de residuos. Os Estados-Membros devem assegurar que as
suas entidades competentes estabelecem um ou mais planos de gestdo de residuos que abranjam todo o
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territério geografico do Estado-Membro. O objetivo do plano de gestdo de residuos é atingir os varios
objetivos da Diretiva-Quadro.

Um plano de gestdo deve incluir uma andlise da gestdo atual de residuos, e as medidas a tomar para
melhorar a preparacao para a reutilizacdo, reciclagem de materiais, reciclagem e eliminacao de residuos.
Um plano de gestdo de residuos deve incluir, também, uma avaliagdo da forma como ird contribuir para a
implementacao dos objetivos e disposi¢cdes da Diretiva-Quadro.

Cada plano de gestao deve ter metas nacionais em concordancia com os objetivos da UE.

Toda a populacdo deve ter um sistema organizado para a recolha de lixo doméstico. O municipio ndo é
apenas responsavel pela recolha de residuos, garante também que os residuos sdo classificados, de
preferéncia, na fonte. Nomeadamente, garantir que as familias separam algo que ndo pode ser classificado
como combustivel. Os residuos e embalagens de alimentos ndo devem acabar no lixo doméstico. Os
municipios devem providenciar a recolha, o transporte e o tratamento do lixo doméstico individualmente
ou em conjunto com outros municipios ou empresas contratadas para o efeito.

Construir/criar locais ou outras alternativas para a recolha de lixo eletrénico e outros residuos volumosos,
gue também devem ser dados a conhecer a populacdo. Organizar a recolha de residuos perigosos.
Os proprietdrios sdo obrigados a pagar uma taxa ao municipio pela gestdo dos seus residuos.

As empresas que gerem, transportam ou tratam residuos devem ser registadas e devem declarar a sua
atividade e os seus servicos. As empresas sao responsaveis por medir os residuos, registar e controlar a
recolha e o local para onde os residuos sdo transportados. S3o necessarias regras especiais de transporte
para residuos perigosos. Para mais informacdes, consultar (EG 1013/2006).

As empresas (de transporte e as que lidam com o tratamento de residuos) e os municipios sdo obrigados a
informar as entidades nacionais sobre o volume e o peso dos residuos recolhidos e tratados.
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